
INFORMAZIONI GENERALI 
 
 
Il seminario è a numero chiuso (120 posti) 
Verranno accolte, secondo il criterio cronologico,  
120 domande di iscrizione che dovranno essere 
spedite per fax al numero 02.66809809 entro  
il giorno 20 settembre 2008. 
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria. 
 
 
Sede 
Aula Magna Civico Museo di Storia Naturale 
Corso Venezia, 55 
Metropolitana Linea 1 – stazione Palestro 
Tram 9, 29, 30 
 
 
Segreteria Scientifico Organizzativa 
 

A.Cocchi, A. Meneghelli, E. Riva 
 

con: 
A. Alpi, M. Chiapale, 
N. Moreno Granados, N. Pafumi 
 

c/o Programma 2000 
Aziena Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda 
Via Livigno, 3 - 20128 Milano 
Tel. 02.64445554 - Fax 02.66809809 
programma2000@ospedaleniguarda.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   In collaborazione con 
   Cambiare la Rotta 
   ONLUS 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
(spedire via fax al numero 02 66809809) 

 
Nome ..................................................................................................... 

 
Cognome ............................................................................................ 

 
Indirizzo .............................................................................................. 

 
..................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................... 

 
Tel. .......................................................................................................... 

 
E-mail ................................................................................................... 

 
 

  Operatore 
 

  Volontario 
 
Mi iscrivo al Seminario del 26 settembre. 
Mi impegno a segnalare con congruo  
anticipo la mia eventuale impossibilità  
ad essere presente. 
 
 
Data ............................................................. 
 
 
Firma ..................................................................................................... 

“ L’associazionismo 
per le politiche 
di prevenzione 

in Salute mentale” 
 
 

Seminario 
con David Shiers e Jo Smith 

 
Promosso dal Comune di Milano 

Assessorato alla Salute 
 

Con il patrocinio di AIPP 
(Associazione Italiana Interventi Precoci nelle Psicosi) 

 
 
 

Milano, 26 settembre 2008 
 
 

Aula Magna 
Civico Museo di Storia Naturale 

Corso Venezia, 55 

Salute 



Venerdì, 26 settembre 2008 
 
8.45 – 9.00 
Registrazione 
 
9.00 – 9.30 
Saluto di apertura 
Gianpaolo Landi Di Chiavenna 
Assessore alla Salute del Comune di Milano 
 
9.30 – 9.40 
A. Cocchi 
Presentazione di TULIP 
 
9.40 – 11.40 
David Shiers e Jo Smith 
Early intervention in psychosis in the UK: 
are we here yet? - Parte prima 
 

Discussione: 
A. Meneghelli e E. Riva 
 
11.40 – 12.00  
Pausa caffè 
 
12.00 – 13.00 
Domande preordinate 
 
13.00 – 14.00 
Intervallo 
 
14.00 -16.00 
Jo Smith e David Shiers 
Early intervention in psychosis in the UK: 
are we here yet? - Parte seconda 
 

Discussione: 
A. Costantino e A.Cocchi  

TULIP (Tutti Uniti Lavoriamo per Intervenire 
Precocemente) è un progetto, nato nel 2007  
per volontà dell’Assessorato alla Salute del  
Comune di Milano, prevede la collaborazione 
tra l’Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda 
(Centro per l’Individuazione e l’Intervento  
Precoce nelle Psicosi – “Programma 2000”),  
la Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore  
Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena  
(Unità Operativa di Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza), Associazioni 
di Famigliari (Tavolo della Salute Mentale  
del Piano di Zona del Comune di Milano),  
nonché Associazioni di Volontari e Utenti.  
Il Progetto si colloca nel campo della informa-
zione, educazione sanitaria e prevenzione.  
Si propone di  diffondere conoscenze 
sull’importanza e l’efficacia dell’intervento 
precoce rivolto a persone giovani a rischio  
di psicosi o nelle fasi iniziali di malattia,  
e di sviluppare la collaborazione tra Soggetti 
diversi nel promuovere  attività e servizi  
specificatamente focalizzati sui bisogni  
di informazione, indirizzo e guida di questo 
particolare gruppo di giovani e delle loro  
famiglie.  
Il Seminario ha lo scopo di avviare un dialogo  
e un confronto con David Shiers e Jo Smith  
i quali sono tra i principali promotori  
di IRIS, forte gruppo di pressione inglese  
costituito dall’aggregazione di Associazioni  
di Volontariato, Medici di Medicina Generale, 
clinici e studiosi, che ha contribuito in modo  
determinante ad orientare verso la prevenzione 
le politiche sanitarie del Governo del Regno 
Unito. 

16.00 – 17.00 
Domande preordinate 
 
17.00 – 17.30 
Discussione generale: 
verso un documento condiviso sull’approccio 
preventivo nelle psicosi. 
 
17.30 
Saluto di chiusura 
 
David Shiers, medico di medicina generale  
da 25 anni, in collaborazione con J. Smith  
e M. Birchwood ha dato vita, per interesse  
professionale e personale, a IRIS ( Initiative  
to Reduce the Impact of Schizophrenia). Dirige, 
con Jo Smith, il NIMHE/ RETHINK Early  
Intervention in Psychosis Programme E’ advisor 
presso il NIMHE West Midlands Primary Care. 
 
Jo Smith, psicologa clinica, oltre ad essere  
con David Shiers l’animatrice dell’iniziativa  
IRIS, condivide con lui la direzione di  
NIMHE/RETHINK. E’ particolarmente esperta 
di interventi psicosociali e familiari nelle fasi 
iniziali delle psicosi.  


