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obiettivi, modelli, valutazione d'efficacia

1° congresso internazionale

milano, 23 - 24 marzo 2012 
auditorium "giorgio gaber" - palazzo della regione lombardia - piazza duca d'aosta, 3

venerdì 23 mattina
registrazione partecipanti
introduzione    Liana Rosental, Edoardo Re

moderatrice Carmen Mellado
le risorse dellʼauto aiuto nel sistema di 
salute mentale    Luigi Ferrannini 

gruppi di auto aiuto e salute mentale in Italia: 
una prospettiva sociologica    Andrea Noventa 

pausa caffè
gruppi di auto aiuto e processo della recovery  
Janet Wallcraft

la valutazione di efficacia dei gruppi di auto 
aiuto: 
considerazioni teoriche e metodologiche  Barbara DA̓vanzo 
lʼesperienza di Progetto Itaca    Stefania Bottalico

discussione
pausa pranzo

sabato 24 mattina
registrazione nuovi partecipanti 
introduzione    Edoardo Re

moderatore Mariano Bassi
risorse dellʼauto aiuto in medicina generale 
Paolo Longoni 

un progetto di OSPE (Organizzazione di auto aiuto 
in Oberbayern, Germania)
Walter Schael e Ade Traegler

pausa caffè
auto aiuto e rimodulazione cognitiva  
Cristiano Castelfranchi 

il cambiamento emotivo nei gruppi di auto 
aiuto  Silvia Anfilocchi

discussione
chiusura del convegno   Mariano Bassi, Liana Rosental 

venerdì 23 pomeriggio
 
saluto e introduzione di Comune e ASL - Milano
moderatore Marco Tramontin
confronto fra le associazioni sui temi del conve-
gno: obiettivi, modelli, valutazione dʼefficacia; 
partecipano: 
Stefano Bertoldi, AMA di Trento
Ignazio Caruso, Fare Assieme e Club Corsico Onlus
Gabriele Catania, Amici della Mente e Ospedale Sacco di Milano
Roberta Necci, IDEA Roma
Romina Raspini, Coordinamento Regionale Toscano G.A.A.
Amadio Totis, Associazione AMALO Arcenciel

sono previste altresì testimonianze di utenti e 
di famigliari 
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