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Presentazione
Le conoscenze epidemiologiche più recenti confermano 
che tutti i disturbi mentali, in particolare i disturbi mentali 
gravi, insorgono e si sviluppano in modo progressivo, 
lento e a volte aspecifico in una fascia di età collocabile tra 
i 12 e i 25 anni. Proprio tale fase della vita sembra essere 
scarsamente presidiata dai Servizi, apparentemente 
poco attrezzati concettualmente e metodologicamente 
a riconoscerne ed affrontane la complessità e gli aspetti 
sfuggenti. Tale situazione di incertezza costituisce un 
nodo per i Servizi di salute mentale di tutto il Mondo, siano 
essi dedicati agli Adulti o all’Infanzia e all’Adolescenza. 
La Regione Lombardia nell’ambito dei programmi di 
azioni innovative per la Salute Mentale, ha attivato un 
programma denominato “Prevenzione e tutela della salute 
mentale negli adolescenti e giovani adulti. Intervento 
precoce nelle psicosi” che prevede anche momenti 
informativi/formativi rivolti agli operatori, affidato al 
DSM dell’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda. L’evento 
qui presentato è il secondo dei tre previsti. Vi verranno 
affrontati, sviluppati e discussi alcuni temi epidemiologici, 
clinici, di trattamento e di politiche sanitarie riguardanti 
gli esordi nei giovani.

Modalità di partecipazione
Il corso si rivolge a Medici, Psicologi, Infermieri, Educatori 
Professionali e Assistenti Sociali, Logopedisti, Fisioterapisti, 
Tecnici della Riabilitazione Neuropsicomotoria.

E’ previsto un massimo di 200 partecipanti.

DIPENDENTI:
effettuare l’iscrizione attraverso l’Intranet Aziendale. 

PARTECIPANTI ESTERNI:
per iscriversi accedere a www.ospedaleniguarda.it > 
“Corsi e Convegni”.

Per ulteriori informazioni, 
contattare la Segreteria Organizzativa.

23 MAGGIO 2011
8.30-17.00
GRATUITO

Come raggiungere via Fabio Filzi 22

BELVEDERE - Piano 31
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Registrazione

Introduzione ai lavori: P.Cannatelli; L.Merlino

Moderatore: M.Bassi
Le domande della popolazione giovanile e le 
politiche del Dipartimento di Salute Mentale 
di Niguarda
A.Erlicher

Quale modelli di servizio?
A.Lora

Moderatore: A.Meneghelli
The interface between Child and Adolescent 
Mental Health (CAMHS) and early intervention 
in Psycosis (EIP) Services
J.Smith

Intervallo

Moderatore: L.Nahon
Interventi innovativi nei disturbi psichici in 
adolescenza
A.Costantino

Discussione generale
L.Nahon; A.Erlicher

Intervallo

Moderatore: C.Altamura
Working with Young people with Bipolar 
Disorder
J.Smith

Lettura dei sintomi e linguaggi condivisibili tra 
adulto e bambino
A.Albizzati

Le politiche regionali e l’intervento precoce
G.Cerati

Discussione generale
C.Altamura; A.Cocchi

Customer Satisfaction e Chiusura dei lavori
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