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Registrazione ECM e Welcome coffee

Benvenuto e Saluto delle Autorità

Apertura lavori
Moderatore:

“Giovani in difficoltà e genitori disorientati: un quesito per il medico di medicina generale"

“Ansia, depressione, esordi psicotici nei giovani: percorsi di cura”

“I disturbi del comportamento alimentare“

"Intervento Multidisciplinare Integrato per i Disturbi del Comportamento Alimentare:
dal contesto sociale allo spazio clinico”

Discussione

Conclusioni:"MMG e prospettive di sviluppo dei programmi innovativi regionali
per la salute mentale"

Test ECM

G. Mina

A. Cocchi

G. Belloni

G. Cuttitta

M. G. Strepparava

L. Micheletti

G. Cerati

Discussione

Moderatore:

Il corso è rivolto ai Medici di Medicina Generale della zona di

Magenta-Abbiategrasso, nell'ambito di una serie di iniziative

volte a strutturare un lavoro di collegamento tra servizi

psichiatrici, medicina generale e altri soggetti sanitari:

un'integrazione sempre più importante per gli utenti e di

reciproca utilità per gli operatori, che auspichiamo possa

divenire una funzione permanente sul territorio per migliorare il

trattamento delle persone che soffrono di disturbi psichici.

Si affronterà il tema dei disturbi psichici dell'adolescenza e

dell'età giovanile, fascia di età che spesso crea difficoltà al

medico di medicina generale per un corretto inquadramento

diagnostico.

In una prima sessione del corso verranno presentati i disturbi

dell'età adolescenziale, in particolare i sintomi di esordio

psicotico, con cenni alla diagnosi differenziale coi disturbi più

comuni e indicazione dei vari percorsi di cura.

La seconda sessione sarà centrata sui disturbi del

comportamento alimentare, disturbo emergente e spesso

oggetto di interventi disomogenei e frammentati, distribuiti fra

varie discipline.

Un obiettivo del corso sarà anche informare i Medici di Medicina

Generale sui programmi innovativi regionali in corso nel

Dipartimento di Salute Mentale relativamente a questi disturbi,

in modo che sia più agevole, dopo una precoce individuazione

dell'eventuale disagio, indirizzare il giovane all'équipe

multiprofessionale e plurispecialistica appositamente formata.


